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GRUPOSY REDES DE APOYO A LA [ACTANCIA MATERNA
i{Qué son los grupos y redes de apoyo a la lactancia materna?
Son instituciones u organizaciones que se encargan de orientar y apoyar a la madre

cuando se enfrenta a dificultades relacionadas con la lactancia materna, con el fin de
promover la salud y favorecer el desarrollo infantil temprano.

La Clinica Somer como institucion Amiga de la Mujer y la Infancia Integral, cuenta con
grupos y redes de apoyo a la lactancia materna, a continuacion te los explicamos:

Sala de extraccion de leche materna

Nuestra sala cuenta con personal capacitado en asesoria y consejeria en lactancia
materna, esta ubicada en el 4to piso de la torre |, su horario de funcionamiento es de
8 a.m.a 4:30 p.m.

En caso de identificar alguna mama con necesidades o dificultades en la practica de la
lactancia materna, puedes orientarla a este lugar, el nUmero de contacto es: (604) 605 26
26 extension 5094.

Grupo de apoyo a la lactancia materna

Se realiza en alianza con La liga de la leche Colombia y cuenta con la participacion de
Mary Luz Gil Ceballos, nutricionista de la Organizacion, la convocatoria para este grupo
de apoyo se realiza por las redes sociales de la Clinica y se desarrolla mensualmente.

Fundacion Somer

La Fundacion Somer promueve y protege los derechos de los ninos, jovenes, adultos
mayores Yy sus familias en situacion de vulnerabilidad. Promocionando la educacién, salud y
recreacion mediante la ejecucion de proyectos orientados al bienestar, y el mejoramiento
de la calidad de vida y la participacién social.

Damas ASDAVOL

Bajo el nombre Asdavol, que significa Asociacion de Damas Voluntarias, funciona el

Voluntariado de nuestra Clinica, conformado por mujeres altruistas y con un profundo
sentido humano, que dedican gran parte de su vida a servir y hacer mas facil la vida de
muchas personas.



(604) 605 26 26

Sala de extraccion de leche materna - 5094

Lactario UCIN 7mo piso — 5225

Lactario pediatria 5to piso — 5024
Nutricionistas - 1040
Nutricionista UCIN - 5363

Lider de nutricion - 5135
Lider UCIN - 445
Lider UMI -- 5447

Lider Salud Publica — 2100

Lider Apoyo al usuario - 5189

Fundacion Somer RSE - 310 5490031

Damas voluntarias ASDAVOL - 314 2186045

Apoyo a la lactancia materna, Liga
de la leche Colombia - 3006082361
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CLINICA

Calidad con corazén




